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ALLEGATO  7

ARRAMPICATA SPORTIVA

Scuola secondaria 
di primo grado

PIETRAMURATA Palestra  di arrampicata Campfour Boulder Martedì 
17 dicembre 2024

orario di ritrovo ore 8,30 - inizio gare ore 9,30

FORMAZIONE RAPPRESENTATIVA

Ogni  Istituto  può  iscrivere  alla  gara,  per  ogni  categoria,  una  rappresentativa  maschile ed  una
femminile composte,  ciascuna  da  4  atleti/e. Non  verranno  ammesse  alle  gare  squadre  che  si
presenteranno con un numero inferiore ai tre componenti.

ETA’ PARTECIPANTI

Cat. RAGAZZE/I: nate/i nell'anno 2013 o nel 2014 se iscritti e frequentanti la SSPG.

Cat. CADETTE/I: nate/i negli anni 2011-2012
Per ciascuna squadra è consentita la partecipazione di 1 alunna/o "fuori quota” (2010)

Tesserati: non sono ammesse/i tesserate/i agoniste/i; il possesso della tessera FASI non significa
essere agoniste/i, si è agoniste/i se presenti in classifiche ufficiali gare FASI; saranno possibili
controlli a campione o su richiesta formale; eventuali irregolarità saranno oggetto di sanzioni da
parte della Commissione disciplinare.

ALUNNE/I CON DISABILITA': nate/i negli anni dal 2010 al 2014

Categorie di disabilità:
HF: disabilità fisica - B1: non vedenti - C21: sindrome di Down
Alunne/i non udenti, ipovedenti e con disabilità intellettive sono aggregate/i alle squadre.

RICONOSCIMENTO ATLETI 
(indispensabile per la partecipazione alla gara)

Ogni atleta dovrà essere in possesso di un documento d'identità valido da esibire, su richiesta, alle giurie
e agli arbitri; in alternativa al suddetto documento si dovrà esibire il Modello di Certificazione rilasciato
dalla scuola,  munito  di  fotografia,  recante il  timbro di vidimazione e la  firma del  Dirigente Scolastico.
Inoltre, ogni docente accompagnatore deve essere in possesso dell’allegato “B1”; ricordiamo che detto
documento, oltre che necessario per l’individuazione dei componenti del gruppo, è indispensabile ai fini
della copertura assicurativa.
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SCADENZA ISCRIZIONI,  MODALITA’ VARIAZIONI E RITIRO BUSTE GARA

ISCRIZIONI

entro e non oltre il giorno 24 novembre 2024.
attraverso i Google Moduli ai seguenti link:

Arrampicata sportiva I° grado – RAGAZZE School
Arrampicata sportiva I° grado – RAGAZZI School

Arrampicata sportiva I° grado – CADETTE School
Arrampicata sportiva I° grado – CADETTI School

Arrampicata sportiva I° grado – OPEN 

Il giorno della gara, dalle 8.30 alle 9.00, i docenti responsabili delle rappresentative scolastiche  
ritireranno le buste gara, controlleranno i dati anagrafici degli studenti e comunicheranno le 
eventuali “variazioni/sostituzioni” dei partecipanti.

NOTE TECNICHE
Impianti e attrezzature
a) altezza massima: per questioni di sicurezza la parte più bassa del corpo del concorrente non
deve mai trovarsi ad un'altezza superiore a tre (3) metri sopra il materasso di protezione; 
altezza minima: la distanza dalla sommità della struttura al materasso di protezione della parete non 
deve essere superiore a 4 metri.
b) per quanto concerne i profili arrampicabili, le pareti dovranno essere quanto più possibile
diversificate, comprendendo profili strapiombanti, placche, tetti, spigoli, diedri. Dovranno essere
consentite la tracciatura di almeno otto linee indipendenti (problemi o boulder) che non comportino
rischi d'interferenza. In analogia a quanto previsto per le vie della Lead, per ciascun problema
(boulder) è raccomandata la larghezza minima di m. 3.
c) la struttura deve essere completa di adeguati materassi, stuoie e teli, idonei a proteggere gli atleti
durante l'arrampicata e le possibili conseguenti cadute in modo da assicurare le idonee condizioni di
sicurezza, a norma UIAA/FASI.
d) la struttura deve essere certificata dal costruttore come idonea per l'arrampicata Boulder, per un
numero di atleti congruo a quanti ne possono essere impegnati contemporaneamente durante la
competizione.

Programma tecnico
Prove di BOULDER: Blocchi con n° 15 problemi di varie difficoltà; si raccomanderà al tracciatore di
disegnare percorsi adeguati al livello scolastico; ogni problema vale mille punti diviso il numero delle
chiusure. 

N.B.: durante la gara non è consentito l'uso del magnesio in polvere sfuso; sarà invece fornita
dall'organizzazione una soluzione alternativa. Non è consentito l'uso di sacchetti del magnesio
personali. 

ORARIO GARE   del 17 dicembre 2024

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc7YdmiQZ5IsbcU4_Bf2y1t9YiJjLGp-JNy8FcHfIgWx6-Edg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdruIBBkv7oRfCjCXAb-ViYoD0NcMQ36s42EOwuGV2m8taBsA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeP92N_gC3QBCIy3-P2aR8Q4vkGAhlnk91q6-m_72iSj1tmUQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfUU-9pKoRdY3CiceYkIHJHXkONbfIdrUzOT4ncmFUBbr8DZQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc7nSzwqac_TvQr_77manrNhiOgTmUbY_bdTu-m7_BVBWFP8w/viewform


9.30-10.15  - Gara Cadette
10.30 -11.15 -  Gara Cadetti
11.00 – 11.45 - Gara OPEN

11.30 -12.15 - Gara  Ragazze
12.30-13.15 - Gara Ragazzi

Alle ore 14.30 la cerimonia di premiazione

PUNTEGGI E CLASSIFICHE 

La classifica individuale per ogni categoria in gara, verrà stilata in base alle prestazioni individuali 
(punteggi) dei singoli atleti.

La classifica per squadra, distinta tra maschi e femmine, verrà elaborata sommando i tre migliori 
piazzamenti individuali realizzati dai componenti di ogni singola categoria.

Casi di parità
In caso di parità fra 2 o più rappresentative, prevarrà quella che avrà ottenuto il miglior piazzamento 
nelle classifiche individuali.

RECLAMI

Riferimento norme generali dei Campionati Studenteschi.

TRASPORTI

entro il 24 novembre 2024
dovrà essere compilato lo specifico

   MODULO TRASPORTI ARRAMPICATA SPORTIVA I° grado – 17 dicembre  2024  

al fine di garantire il puntuale allestimento dei piani viaggio

Le modalità di trasferimento di alunni e insegnanti interessati alla gara, l'orario di partenza dalle varie
sedi  scolastiche  e  l’orario  di  rientro  ipotizzato,  saranno  comunicati  dal  Coordinamento  Attività
Sportive - via mail - alle Segreterie delle Scuole coinvolte.

Le rappresentative scolastiche potranno lasciare i campi di gara 
solo dopo aver presenziato alla cerimonia di premiazione.

ASSISTENZA SANITARIA

Per tutta la durata della manifestazione è attivo il servizio di assistenza medica.

A  garanzia di  un  corretto  comportamento degli alunni  e per evitare  danni  alle  strutture,
si  raccomanda  agli  insegnanti  accompagnatori  un'attenta  e  puntuale  sorveglianza  degli
studenti. 

La presente circolare  e gli  allegati  sono pubblicati  sul  sito  www.vivoscuola.it,  tematica “sport  a
scuola”.

Per  eventuali  chiarimenti  e  informazioni  si  prega  di  far  riferimento  al  Coordinamento  attività
sportive:  tel. 0461/497997 -  0461/494221 – 333 4797240 email: edufisica@provincia.tn.it 
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http://www.vivoscuola.it/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfHG1Rti49-sOB0FmAY5lssjG8z_-j4p-1g6FJ_LlNOJ50xdg/viewform

